
 

 

 

とぐろをウンチマークはいつから？ 

 

漫画や文章でしばしばとぐろを巻いた形状のウンチマークがしようされる。 

通常、便所で用便する場合はとぐろを巻くことはまずない。 

ウンチマークがとぐろを巻いた形状になったのは 

ヤクルトの「快ウントカレンダー」によると、江戸時代が起源とする説を紹介されている。 

しかし、古くは鎌倉時代の「餓鬼草紙」にとぐろ状のうんこが描かれている。 

西洋ではベルナール・ピカール（1673～1733）が描いた「調香師」の絵に 

とぐろを巻いたウンチが描かれている。 

 

 



 

 


